
植物が生き生きとしている季節を身近に感じてみませんか？ 

植物のエネルギーを感じよう！                         

体感実習～季節の花やハーブでタッジーマッジ－香りの花束作り～         
          ～ハーブスイーツでティータイム～ 

ぴーずはーぶ～always～  春のイベント 2018.7.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 7月 17日 13：00～16：00 

場所 松戸市稔台市民センター調理室 

    松戸市稔台 7-1-3 

    新京成線みのり台駅下車  徒歩２分 

参加される方には詳細ご連絡いたします。 

      

参加費 4500円（材料費込み） 

定員  20名  定員になり次第締め切ります。  

お早目のお申し込みをお勧めいたします。 

締め切り 7月 7日 

お申し込み・お問い合わせ 

ぴーずはーぶ～always～  水澤 博子 

info@ps-herb.school 

090-6927-6681 

ホームページ 

http://ps-herb.school/ 

 

 

イメージです。当日は夏の花材になります。 

2017.春のイベントでのスイーツです。 

根岸 幸代先生 

植物を愛し、ふれあい、日々の生活の中にさりげなく取り入れ

る、根岸先生の横にはいつも植物が寄り添っている。そんな素

敵な先生です。 

根岸先生からのメッセージ 

「季節のお花やハーブを使った手作りを楽しんでいます。皆さま

とお会いするのを楽しみにしています。」 

 

 

ぴーずはーぶ～Always～恒例の春のイベントのご案内です。                                                     

今回は、JAMHA認定校ヴィーナースメディカルハーブラボ様で、ハーブを使ったクラフト講座を担当され

ている根岸 幸代先生をお迎えして、春・夏、植物が生き生きとしている季節ならではの「タッジーマッジ

－香りの花束づくり」をご指導していただきます。暑い日差しを浴びても凛とした植物の強さ、心にも身

体にもそっと寄り添ってくれる花や葉の彩り、香りを思う存分体感しながら、季節の花やハーブで素敵な

花束を作ってみませんか？ハーブ初心者の方も大歓迎です。                                                                         

イベントの後半には、ぴーずはーぶ～always～代表水澤博子が作ります新作ハーブスイーツを味わい

ながら、根岸先生の日々、植物と過ごすお話なども聞きながら、ゆったりとした午後のティータイムにした

いと思います。 

 

今回のスイーツのご紹介・・・ 

 

＊バタフライピー・ハイビスカス・ミントの三色ゼリー 

＊カモミールのチーズケーキ 

＊ゴボウのマフィン 

＊ラベンダーラテのシフォンケーキ 

＊米粉とマルベリーのスノーボール 

 
 

 

http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fps-herb.school%2F&h=_AQEyVXpiAQFYsy0vj746Nt2r4mXTn8RkZQGSdSX5N3xhJQ

